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Formation

Engagement de la responsabilité

3 Conception de projet
3 Identification démarche pédagogique
3 Analyse institutionnelle
3 Dispositifs vers l'inclusion
3 Informatique et multimédia

Láè1

Savoirs théoriques

ß„ƒ2
3 Déficiences intellectuelles
3 Troubles psychiques
3 Polyhandicap

3 Enfance, adolescence
3 Vieillissement

Traitement didactique de médiations 
supports de lien social

©˜c4
3 Photographie
3 Activités aquatiques et autisme
3 Roller
3 Combat

Traitement didactique des Activités 
Physiques et Sportives

e¢«3
3 Jeu et motricité
3 Escalade
3 VTT, raquette à neige, 
orientation

3 Danse 
3 Arts du cirque
3 Sports collectifs
3 Activités athlétiques
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27 71% 1/5 77%

étudiant·es 
par promotion*

des diplômé·es 
sont en emploi*

d'étudiant·es en contrat 
d'apprentissage

de réussite au diplôme 
en 2024

Paroles de diplômé·es

Marilou GLATINY
Coordinatrice des activités physiques 
et sportives - CAJ Clavel, Cléon
« L’écoute, l’attention portée à chacun, le soutien 
constant sont des piliers essentiels du DEUST. 
La formation demande de l’engagement, de la 
rigueur, mais elle le fait dans un cadre où l’on 
se sent accompagné, compris, encouragé. […] 
C’est une aventure humaine avant tout. »

Métier visé

L’éducateur·ice en activités physiques 
et sportives adaptées conçoit, 
coordonne, met en oeuvre et évalue 
des projets en actvités physiques et 
sportives adaptées à partir des besoins 
singuliers des personnes en situation 
de handicap qu'il ou elle accompagne. 
Les activités physiques et sportives 
sont des supports de médiation 
éducative et/ou thérapeutique.

Le métier s'exerce dans les 
structures des champs : 
→ médico-social
→ santé mentale
→ aide sociale à l’enfance
→ désaffiliation sociale
→ sport et loisirs
→ groupe d'entraide mutuelle (GEM)

*É
tu

de
 2

02
3 

su
r 

le
s 

di
pl

ôm
é·

es
 d

e 
20

21

Paul STEINE
Éducateur sportif spécialisé en alternance 

- ESAT L'Éventail, Sarrebourg 
« J’ai découvert combien la médiation par l’activité 
demandait de savoir écouter les non-dits, adapter mes 
propositions, accepter l’imprévu. En me confrontant 
à différents publics et situations, j’ai appris aussi 
sur moi-même. Cette formation m’a amené à mieux 
cerner mes limites comme mes ressources. »



3  Alternance dès le (_DEUST_1_)) 
3  Contrat d’apprentissage ou de professionnalisation 
pour une année (étudiant·es DEUST 2) 
ou deux années (étudiant·es DEUST 1)
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560h 16
de cours semaines de formation

Y €
3 43 à 51%

1 maître d'apprentissage
1 tuteur·trice universitaire 

1 apprenti·e

du SMIC : taux de 
rémunération minimum
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semaines de 35h 
exclusivement en 

structure

visites de suivi 
d'alternance par an 

Immersion professionnelle

ForumForumForum

de l'alternancede l'alternance

Le vendredi 6 mars 2026, la Faculté des sciences 
du sport de Strasbourg organise le forum  
« STAPS : osez l'alternance ! » au Portique.
L'occasion de découvrir en détail le 
DEUST et les formations ouvertes 
à l'alternance et de rencontrer les 
étudiant·es lors de sessions job dating.

@ Campus de l'Esplanade
= Consultez la page web 
de l'événement

https://f3s.unistra.fr/insertion/forum-staps-osez-lalternance
https://f3s.unistra.fr/insertion/forum-staps-osez-lalternance
https://f3s.unistra.fr/insertion/forum-staps-osez-lalternance


Contacts

Françoise LE JALLE
Responsable pédagogique
° flejalle@unistra.fr 

Yannick WOLF
Coordinateur de stage
° y.wolf@unistra.fr

Carole VELTZ
Chargée des partenariats et de l'alternance
° fss-alternance@unistra.fr
Q 03 68 85 63 21

¶ f3s.unistra.fr

Ils nous ont fait confiance 

Institution 
Saint-Joseph

CAJ Anna 
Louise Clavel

https://f3s.unistra.fr/formations/master-staps/management-du-sport/parcours-marketing-du-sport-ms-PR475-18267

